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El Autor 
Al empezar la Peregrinación por los santuarios alemanes, 

he de reconocer que desconocía la hondura de la espiritualidad 
de los lugares que íbamos a conocer. 

 

Las vivencias más intensas han sido de tipo espiritual, 
pero también ha sido fundamental la convivencia con los 
amigos que compartíamos el autobús y las visitas turísticas, 
enriquecidas por las brillantes explicaciones de las guías locales 
que tuvimos a lo largo del recorrido. 
 

La parte gastronómica también ha estado muy surtida. 
 

Prueba de todo ello son los múltiples poemas que he 
escrito en Alemania y los que he ido escribiendo ya de vuelta a 
casa. 
 

Mi amigo TOMÁS URRIALDE  me ha echado una mano 
para preparar el libro en pdf: índice, paginación, tipo de letra 
(en algún caso gótica o germánica, pero siempre con 
uniformidad para los poemas),...En fin, un trabajo cuidadoso 
para que sea más atractivo el documento. 
 

Y, como ya sabéis por experiencia, el complemento de las 
fotos de PURI. Aquí solo hay una muestra; si queréis ver más, 
podéis entrar en el blog poemas de un pediatra, donde cada 
poema va acompañada con las correspondientes fotografías, 
mientras PURI prepara el CD. 
 

Espero que para todos sean un grato recuerdo. 
 

José García Velázquez 
Segovia, 26 de julio de 2.014 



 
5  



 
6 

Andrés Laguna en Colonia 

(El día 22 de enero de 1543, Andrés 
Laguna pronunció en la Universidad de 
Colonia su célebre discurso: EUROPA 
EAUTONTIMOROUMENE, Europa que a 
sí misma se atormenta). 
 
Según refiere la Historia, 
el Médico Andrés Laguna 
disertó con gran fortuna 
en la ciudad de Colonia: 
Allí trajo a la memoria, 
de manera muy oportuna, 
enfrentamientos y luchas 
de cristianos en discordia, 
que, tras de pasadas glorias 
en las que Europa fue una, 
reinos de distinta cuna 
convertían en escoria, 
haciendo empresa ilusoria, 
difícil como ninguna, 
recuperar la cordura 
y alcanzar la paz notoria... 
ASÍ LA HISTORIA LO CUENTA 

Y AUNQUE TRIUNFARA EL DISCURSO, 

LOS HECHOS SIGUEN SU CURSO: 

¡EUROPA QUE SE ATORMENTA! 

         
José García Velázquez 
Segovia, 5 de julio de 2.014 
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Colonia bombardeada 
 
Ves la ciudad asolada, 

ruinas tras siglos espléndidos, 

y ves que se rompe el alma 

porque no llega a entenderlo; 

las bombas no saben nada 

de gentes ni monumentos: 

llevan cuenta de venganzas 

de quienes les precedieron. 

En la lucha encarnizada 

no hay compasión ni respeto 

con tal que no quede nada 

del enemigo y su pueblo. 

Solo las agujas guarda 

enhiestas, mirando al cielo, 

figura privilegiada 

del que fue su primer templo... 

 

José García Velázquez 
Colonia, 7 de julio de 2.014  
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Oración en Colonia 
 
Las bombas no son distintas,  

no son distintas las guerras: 

por unas y otras terminan 

los que murieron con ellas. 

La iglesia reconstruida 

con las paredes desiertas 

es un canto por la vida, 

recuerdo de lo que fuera. 

Con una oración sentida, 

de rodillas, mientras rezan, 

dan a la paz dolorida 

razones para que venza... 

 
José García Velázquez 
Segovia, 16 de julio de 2.014  
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Schönstatt: un lugar maravilloso 
 
Un lugar maravilloso 

donde poder descansar 

de este mundo proceloso, 

lejos de la gran ciudad; 

el regato rumoroso 

te acompaña al pasear, 

regando el bosque frondoso 

que aporta serenidad. 

El corazón generoso  

de María se nos da, 

al acercarnos piadosos 

en busca de su amistad. 

 
José García Velázquez 
Salamanca, 19 de julio 2.014  
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Schönstatt: nada sin ti, nada sin 
nosotros 
 
Nada sin Ti, sin María, 

la tres veces admirable: 

nada sin Ti, sin María, 

Madre de Dios, nuestra Madre. 

Tu cuidas de cada vida 

procurando que se salve: 

ninguna das por pérdida, 

nunca te parece tarde. 

Nada sin nosotros: miras 

que nuestra ayuda no falte. 

Nada sin nosotros: miras 

lo que pongo de mi parte. 

No importa que las heridas 

del pecado nos alcancen 

si luego alzamos la vista 

pidiendo perdón al Padre. 

Nada sin Ti, sin María; 

sin nosotros nada se hace: 

¡Das al mundo la alegría 

aunque la lucha sea grande! 

 
José García Velázquez 
Schönstatt, 8 de julio de 2.014  
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Schönstatt: el siervo de María nunca 
perecerá 
 

(Servis Mariae nunquam peribit) 
 
Si eres siervo de María 

siempre te protegerá 

durante toda tu vida, 

hasta que llegue al final: 

si ves que a veces peligra 

tu hacienda, tu bienestar, 

que todo se te complica, 

tu nunca perecerás; 

si el enemigo maquina 

como puede hacerte mal 

y va buscando tu ruina, 

tu nunca perecerás; 

si alguna vez se avecina 

la tentación de pecar, 

María siempre vigila, 

tu nunca perecerás; 

y cuando acaben tus días 

y te tengas que enfrentar  

a Juicio en Ella confía: 

tu nunca perecerás. 

 
José García Velázquez 
Segovia, 13 de julio de 2.014 
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San José en Schönstatt 
 

(Dedicado a Sor Margarita, por sus 
buenos oficios como guía en Schönstatt) 
 
Protegida bajo el manto 

del glorioso San José, 

la Iglesia va caminando 

con esperanza y con fe. 

El mundo con sus halagos 

nos procura distraer 

hacia un porvenir aciago 

con apariencia de bien; 

rechaza cuanto es sagrado 

y lo quiere corromper, 

deshaciendo firmes lazos 

de la familia sostén;  

se inventan ídolos falsos 

a los que siguen después 

los más sonoros fracasos 

para el hombre y la mujer. 

PERO LE PROTEGE EL SANTO 

A QUIEN SE ENCOMIENDA A ÉL, 

MIENTRAS VAMOS AVANZANDO 

HACIA UN NUEVO AMANECER. 

  
José García Velázquez 
Segovia, 16 de julio de 2.014 
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20 minutos en Würzburg 

(Dedicado a nuestra guía, Sylvia 
Angelika) 
 

Veinte minutos... 

Würzburg descansa de noche 

ignorante del suceso 

que le traerán los aviones 

cuando rompan el silencio. 

Veinte minutos... 

Las mujeres y los hombres 

ni siquiera tienen miedo 

de que algún día les toque 

ser blanco de bombarderos. 

Veinte minutos... 

Es tarde cuando conocen 

que los aviones vinieron 

y lanzan sus municiones 

destructoras desde el cielo. 

Veinte minutos... 

Oyen rugir los motores, 

les deslumbran los destellos: 

sobre todos los rincones  

cientos de bombas cayeron. 

VEINTE MINUTOS TUVIERON 

PARA DEJAR SIN PIEDAD 

A CENTENARES LOS MUERTOS 

Y ARRASADA LA CIUDAD. 

 

José García Velázquez 
Würzburg, 9 de julio de 2.014 
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Calaveras y esqueletos... 
 
Relaciones, lujo y pompa, 

glorias y famas mundanas, 

que tan pronto como asoman 

en un instante se acaban; 

fiestas vanas y lujosas, 

orgías desenfrenadas, 

los días de alcohol y rosas, 

sin ver que la vida pasa... 

La calavera piadosa 

en su desnudez forzada 

te recuerda que las cosas 

tienen sus horas contadas. 

 
José García Velázquez 
Würzburg, 9 de julio de 2.014 
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Misión católica española en Münich 
 
(Dedicada a quienes entregan su vida al 
servicio de los más desfavorecidos) 
 

En la cumbre del mercado, 

templo del dios del dinero, 

un oasis dedicado 

a los demás por entero: 

de su país emigraron, 

buscando un futuro nuevo, 

y en el camino dejaron 

lo más querido en su pueblo; 

por el lujo deslumbrados, 

inocentes se creyeron 

que al alcance de la mano 

iban a tener sus sueños... 

La realidad que encontraron 

les rechaza con desprecio: 

aislados y sin trabajo, 

a las puertas del infierno; 

todo lo que habían soñado, 

se derrumbaba de pleno, 

quedan mano sobre mano 

en medio de un mundo adverso 
 

Tal como ángeles alados 

que nos protegen atentos, 

en la Misión encontraron 

quienes pueden protegerlos; 

y así españoles e hispanos 

reciben con sus afectos 

alimentos y cuidados 

para el alma y para el cuerpo. 

  
 
José García Velázquez 
Münich, 11 de julio de 2.014 
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Virgen de Gracia: santuario de 

Altötting (Baviera) 
 
Altötting: del santuario 

la Virgen de Gracia es Reina 

y a los que peregrinamos 

en su trono nos espera; 

es del Espíritu Santo 

esposa fiel y sincera, 

por eso puede alcanzarnos 

todas las gracias que quiera. 

Los corazones sangrando 

buscan consuelo con Ella 

y vuelven esperanzados 

después de haber ido a verla. 

  
José García Velázquez 
Altötting (Baviera) 11 de julio de 2.014 
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Oda a la cerveza 
 
(Dedicada a Layla, nuestra genial guía en 
Münich) 
 
¡Oh, pan líquido, dorado! 
grano de cebada o trigo, 
bien molido y fermentado 
para venirte conmigo; 
el lúpulo que hace estragos 
en tu cuerpo dolorido 
hace que sepas amargo 
y así resultes más rico. 
.......................................... 
El hombre ha modificado 
tu anterior naturaleza... 
y recibes más halagos 
cuando te llaman CERVEZA. 
        
José García Velázquez 
Münich, 10 de julio de 2.014 
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El pueblo de los cuentos 
 
¿Has encontrado en tus sueños 

un pueblo tan singular 

que los héroes de los cuentos 

vivieran en vecindad? 

Para venir, lo primero 

es en un avión volar; 

tienes que acercarte luego  

hacia Baviera y verás: 

han pintado con esmero 

de la forma más real 

personajes de los cuentos... 

¡qué bien lo vas a pasar! 

  
José García Velázquez 
Münich, 10 de julio de 2.014 
  



 
20 

Tiépolo en Würzburg 

 

De síntesis y de alturas 

aceptas el desafío 

dando vida  las pinturas 

al mundo que has conocido; 

interpretas las figuras 

de animales intuidos 

y monstruosas criaturas 

representas a tu estilo. 

África de piel oscura, 

un continente prohibido, 

para aquel que se aventura, 

esconde selva y peligro. 

América, tierra dura, 

habitada por los indios, 

con la amenaza segura 

que trae lo desconocido. 

Asia enigmática y pura, 

esencia de lo más íntimo, 

de aquello que el hombre busca, 

sabiduría de siglos. 

Y Europa a la que aseguras 

el puesto más distinguido, 

parangón de la cultura, 

capitana del destino 

 

Sobrevive a la locura 

tu fresco en un mundo hundido 

por el sentido y bravura 

de un soldado decidido. 

 
 
  

José García Velázquez. 
Salamanca, 19 de julio de 2.014 
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Volar no nos admira... 
 
Volar ya no nos admira, 

porque hasta surcar el cielo 

se ha convertido en rutina 

de tantas veces hacerlo. 

Si vas volando, me explicas: 

¿por qué despegas del suelo, 

por qué aguanta suspendida 

la nave, con tanto peso?; 

¿por qué mientras que respiras 

de las paredes adentro 

tu vida va protegida 

y fuera el peligro es cierto?; 

¿por qué desde la cabina 

siguen el rumbo certero 

los pilotos y adivinan 

la ruta que van siguiendo?... 

 
José García Velázquez 
Madrid- Düsseldorff, 7 de julio de 2.014 
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Pasajeros 
 
Compartimos el destino, 

filas próximas de asientos 

y aunque estamos de vecinos 

ninguno nos conocemos. 

Podemos hablar con signos 

y con distintos acentos 

si el idioma no es el mismo, 

para poder entendernos... 

Sólo este ruido cansino 

de los motores en vuelo 

rompe el silencio del rito 

del aislamiento moderno. 

Cada cual consigo mismo, 

concentrado en sus adentros... 

¡vamos al mismo destino 

y ni los nombres sabemos! 

 
José García Velázquez 
Madrid- Düsseldorff, 7 de julio de 2.014  
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Pastor de nubes 
 
Me siento como el pastor 

vigilando sus ovejas, 

al mirar desde el avión 

los borreguitos de seda; 

el rebaño se formó, 

preludio de la tormenta 

que en el camino quedó 

quizás en lejanas tierras. 

El sonido del motor 

noto que no los altera; 

no es como el lobo feroz 

al que temen si se acerca... 

Vuela contento el avión 

porque conoce la senda 

y por el cielo jugó 

con borreguitos de seda. 

 
José García Velázquez 
Madrid- Düsseldorff, 7 de julio de 2.014  
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Fumadores enjaulados 
 
Pobres, pobres fumadores, 

en su jaula de cristal, 

soportando los olores 

del humo de los demás. 

Por fumar, están conformes 

con lo que han de soportar: 

¡Lo que es el vicio, señores, 

cuando te llega a atrapar! 

 
José García Velázquez 
Münich, 11 de julio de 2.014  
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Juegos de sol y luna 
 
Desde lejos se saludan 

el sol y luna en el cielo: 

mientras va saliendo una, 

el otro se está durmiendo; 

algunas nubes se ocupan 

de entrometerse en el juego 

y sol y luna se asustan, 

pensando que se perdieron. 

El avión que el cielo surca 

las atraviesa ligero 

y de nuevo se saludan 

el sol y la luna riendo. 

  
José García Velázquez 
Vuelo Münich- Madrid, 11 julio 2.014  
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Acción de Gracias 
 
Acción de gracias, de vuelta 

de la peregrinación: 

damos gracias mientras vuela 

entre nubes nuestro avión. 

Ahora en la memoria quedan 

recuerdos de lo mejor, 

que con el tiempo revientan 

en cantos de devoción. 

¡Qué de experiencias se encuentran 

en la mente! Y al calor 

de la amistad recuperan 

su viveza y emoción. 

 
José García Velázquez 
Llegada del vuelo Münich - Madrid, 11 de julio de 2.014 


